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efu !M ;]jf k|bfossf nflu k|:tfjgf k]z k|lqmof ;DalGw hfgsf/L
1
 

!=!= kl/roM  d'Nof+sgsf nflu to ePsf] ljlzi6 ljlwsf] k|of]u u/L ;]jf k|bfos ;+:yf 

5gf}6 ul/g]5 . 

 k|:tfj k]z ug]{ ;+:yfx? :yflgo j:t'l:ytLk|lt hfgsf/ eP/ of] k|lqmofdf 

cfpg' kg]{ 5 . sfo{qmdsf] k|s[tL tyf kl/of]hgfn] ;]jf k|bfos ;+:yfaf6 

ck]Iff ul/Psf] tf]lsPsf] lhDd]jf/Lsf] af/]df hfgsf/L lng rfx]df  k|:tfj k]z 

ug'{ eGbf klxn]  qLa]0fL gu/kflnsfsf] sfof{no, afh'/fdf ;Dks{ /fVg ;lsg] 

5 .   

 kl/of]hgf k|:tfjgfx? tof/ ubf{ nfu]sf] vr{ tyf oftfot vr{ h:tf s'g} 

klg vr{ lx;fjsf] lhDd]jf/L kflnsfn] lng] 5}g . / ;fy} k]z u/LPsf] s'g} vr{ 

lx;fjsf] k|:tfj :jLsfg{ kflnsf jfWo klg x'g] 5}g . 

 ;]jf k|bfos ;+:yfn] g]kfn ;/sf/ tyf bft[ lgsfosf] gLltut Joj:yf cg';f/ 

Joj;flos -Professional_, p2]Zod'ns -objective_  tyf t6:y -

impartial_,  eP/ ;]jf k|jfx ug'{kg]{5 . 

 of] lgodsf] ;fdfGgLs/0fsf] ;Ldfjfx]s b]xfosf] cj:yfdf ;]jf k|bfos lnO{g] 

5}g . 

 tf]lsPsf] ;]jf jf sfdsf nflu lnO{Psf] ;+:yf jf p;;Fu ;DalGwt cGo 

;fem]bf/ ;+:yf jf JolQm pQm sfdsf nflu cof]Uo b]lvPdf jf 7xl/g 

uPdf . 

 ;]jf k|bfos ;+:yfn] k]z u/]sf laa/0f em"7f] 7xl/g uPsf] cj:yfdf . 

!=@= :ki6Ls/0f 

tyf k|:tfj 

cfJxfg;Fu 

;DalGwt 

k|fjwfgdf 

;+zf]wg 

 

 k|:tfj k]z ug{ rfxg] ;]jf k|bfos ;+:yfx?n] k|:tfjgf;Fu ;DalGwt ljj/0f jf 

pknJw u/fOPsf b:tfj]hx?df s]xL yk :ki6 ug{' kg]{ ePdf lnlvt?kdf jf 

O{d]n dfkm{t cfk\mgf] lh1f;f gu/kflnsfsf] sfof{nodf k7fpg' kg]{ 5 . To;sf] 

hjfkm jf yk :ki6tfsf nflu ul/Psf] JofVof klg lnlvt ?kdf jf O{d]n 

dfkm{t g} k|:tfj cfJxfgsf] clGtd lbgsf] sfof{no ;do leqdf ;DalGwt 

kIfnfO{ hfgsf/L u/fO{g] 5 . 

 kflnsfn] ;]jf k|bfossf] lh1f;fsf] hjfkm lbg] qmddf jf cGo sf/0fn] 

dgfl;j b]lvg uPsf v08df of] k|:tfj cfJxfgsf s'g} klg bkmf jf Joj:yf 

;+;f]wg ug{ ;Sg] 5 . obL To:tf] ePsf] cj:yfdf To;sf] lnlvt hfgsf/L 

;d]t cfdGq0f ul/Psf ;a} ;]jf k|bfos ;+:yfnfO{ u/fO{g] 5 . 

!=#= k|:tfj 

n]vg jf tof/ 

 ;]jf k|bfos ;+:yfx?n] ;:yfut, k|fljlws tyf cfly{s k|:tfj o;} b:tfj]hsf]  

qmdzM @=!# / #=#=@ g+Da/df pNn]v ePsf] 9f+rfdf k]z ug{ cg'/f]w ul/g] 5 . 

                                                           

1 ;]jf k|bfos ;DaGwL hfgsf/Lx? Kl/jt{g x'g] 5}gg\ . kflnsf sfof{no, sfo{s|dnfO{ :jLsfo{ s]xL kl/dfh{g ug'{ k/]df gofF bkmf yk u/L 

kl/of]hgfsf] d'2fx?nfO{ ;Daf]wg u/Lg] 5 . 
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!=#=! ;:yfut 

Ifdtfsf]  

ljj/0f 

 ;:yfut k|:tfj tof/ kfbf{ ;]jf k|bfos ;+:yfx?n] k|:tfj cfJxfg ;DalGw 

b:tfj]h lj:t[t ?kdf s]nfP/ tbg'?k sfo{ ug]{ / k|:tfj k]z ug]{ ck]Iff 

ul/Psf] 5 . cfjZos sfuhft jf ;"rgf jf k|lqmof k'/f gu/L k]z ePsf] 

k|:tfj :jtM /2 x'g]5 . 

 

!=#=@= k|fljlws 

k|:tfj 

 k|fljlws k|:tfj tof/ kfbf{ ;]jf k|bfos ;+:yfx?n] k|:tfj cfJxfg ;DalGw 

b:tfj]h lj:t[t ?kdf s]nfP/ tbg'?k sfo{ ug]{ jf k|:tfj k]z ug]{ ck]Iff 

ul/Psf] 5 . cfjZos sfuhft jf ;"rgf jf k|lqmof k'/f gu/L k]z ePsf] 

k|:tfj :jtM /2 x'g]5 . 

 tf]lsPsf] 9fFrfdf k|fljlws k|:tfj tof/ kfbf{  a'bf g+ @=!# cg';f/ 

l;nl;n]jf/  tof/ u/L k]z ug'{ kg]{ 5 . 

!=#=#= cfly{s 

k|:tfj 

 ;]jf k|bfossf ;+:yfn] cfly{s k|:tfj tof/ ubf{ k|:tfj cfJxfg ;DaGwL 

b:tfj]h jf hfgsf/L kqdf pNn]lvt cfwf/x? jf zt{x?nfO{ Wofg lbO{ tof/ 

ug'{kg]{5\ . #=#=@ g+Da/df pNn]lvt kmf/d jf gd'gf k|of]u u/L tof/ ug{'kg]{ 5 

. pQm kmf/ddf ;]jf k|bfos ;+:yfnfO{ k|bfg ul/g] sfdsf] nflu cfjZos 

;Dk"0f{ nfutsf] ;"lr jf ljj/0f:ki6?kdf ;dfj]z ug'kg]{ 5 . 

 cfly{s k|:tfjdf pNn]lvt ah]6n] ;Dk"0f{ bfloTj, s/ tyf ;]jfk|bfosn] 

tf]lsPsf] sfdsf nflu x'g] ;Demf}tf cGtu{t nfUg] sfg'gn] tf]s]sf b:t'/x? 

;d]t ;dfj]z u/]sf] x'g]5 .  

 ;]jf k|bfosn] ;]jfsf] d'No g]kfnL ?k}ofdf cIf/ c+s b'a}df pNn]v ug{'kg]{ 5 . 

 8f6f l;6df k|:tfjgfsf] cfjZos cjlw pNn]v ul/g] 5 . pQm cjlwsf nflu 

;]jf k|bfosn] Joj;flos tyf bIf sd{rf/Lsf] k|aGw ldnfpg] 5 . kflnsfn] 

;]jf k|bfosnfO{ lbO{g] lhDd]jf/L tf]lsPs} ;dofjw|L leq ;DkGg u/fpg]u/L 

;Demf}tf / ;dembf/L ug]{ 5 . obL ;Demf}tfsf] cjlw a9fpg' kg]{ ePdf b'O{ 

kIfLo ;dembf/Ldf dfq ul/g] 5 . 

!=$= k|:tfj 

k]z, u|x0f tyf 

l;NaGwL vf]Ng] 

 

 kl/of]hgf jf sfo{qmdsf] k|fljlws tyf cfly{s k|:tfj :yfoL k|s[tLsf] d;L 

k|of]u u/L tof/ ug{'kg]{ 5 . ;]jf k|bfos ;+:yfn] cfk\mgf] uNtL ;'wf/ ug{ 

u/]sf] afx]s k]z ePsf k|:tfjx?df s'g} lsl;dsf] s]/d]6 jf l6k]:6sf] 

k|of]unfO{ s8fOsf ;fy lgif]w ul/Psf] 5 . ;]jf k|bfos4f/f g} s'g} lsl;dsf] 

s/]Szg jf ;'wf/ ul/Psf] eP To:tf k|To]s ;'wf/df k|:tfjgfdf b:tvt ug]{ 

JolQmsf] g} b:tvt x'g' kg]{ 5 . 

 ;]jf k|bfossf] cflwsfl/s k|ltlgwLn] k|fljlws tyf cfly{s k|:tfjsf k|To]s 

kfgfx? jf k]hx? k|dfl0ftx'g] u/L ;+lIfKt b:vt u/L k|dfl0ft u/]sf] x'g'kg]{ 5 

. 

 ;]jf k|bfosn] 8f6f l;6df pNn]v eP adf]lhd g} k|fljlws tyf cfly{s 

k|:tfjsf k|ltx? cf]lh{gn / kmf]6f]skL pNn]v u/L k]z ug{'kg]{ 5 . 

 k|fljlws tyf cfly{s k|:tfjsf cf]lh{gn / kmf]6f]skLsf ;a} k|ltx? vfdaGbL 

u/L vfdsf] aflx/ ;]jf k|bfossf nflu k|fljlws k|:tfj / To;} u/L cfly{s 

k|:tfjsf cf]lh{gn / kmf]6f]skLsf ;a} k|ltx? vfdaGbL u/L vfdsf] aflx/ 

cfly{s k|:tfj eGg] zJbfjnL :ki6;Fu pNn]v u/LPsf] x'g'kg]{ 5 . To;k5L b'a} 

k|:tfjsf vfdx? Pp6f 5'6} vfd leq /fvL l;naGbL u/L k]z ug{'kg]{ 5 . pQm 

vfddf k|fkssf] :ki6 7]ufgf / cGo cfjZos ;"rgf pNn]v u/L d'Nof+sg 

;ldtLsf] /f]xa/df dfq vf]Ng] egL n]lvPsf] x'g'kg]{ 5 . 
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 k|fljlws tyf cfly{s k|:tfj tf]lsPsf] ldlt / ;dodf kflnsfdf k]z ug'{kg]{5 

. ;do ;Ldf gf3]/ cfPsf k|:tfjx? d'Nof+sgsf] k|lqmofaf6 :jtM aflxl/g] 5g\ 

. 

 k|:tfj k]z ug]{ ldlt / ;do ;dfKt ePsf] nut} d'Nof+sg ;ldltn] k|fljlws 

k|:tfj vf]Ng] 5 t/ cfly{s k|:tfj eg] l;naGbLs} cj:yfdf kflnsfsf] 

;DalGwt O{sfO{ jf zfvfdf ;'/lIft ;fy /flvg] 5 . ;a} k|:tfjx? ;DalGwt 

JolQmx?sf] pkl:ytLdf ;fj{hlgs ul/g] jf vf]lng] 5 .  

!=%= k|:tfj 

d'Nof+sg 

 

 ;]jf k|bfos ;+:yf 5gf}6sf nflu k|:tfj dfu ePsf] ldltb]vL ;Demf}tf x'g] 

ldlt;Dd cfj]bs ;+:yfn] k|:tfj ;DalGw  s]xL lh1f;f /fVg rfx]df lnlvt 

?kdf kflnsfdf hfgsf/L jf lh1f;f k7fpg' kg]{5 . k|:tfj d'Nof+sgdf 

cfa]bsn] cgfjfZos ?kdf s]xL bjfj jf k|efj kfg{ vf]h]sf] b]lvg cfPdf 

To:tf] k|:tfjssf] cfj]bg jf k|:tfjgf c:jLsf/ x'g] jf cof]Uo 7xl/g] 5 . 

 k|fljlws k|:tfj d'Nof+sgsf] clGtd glthf to geP ;Dd d'Nof+sg ;ldltnfO{ 

cfly{s k|:tfj x]g]{ jf vf]Ng] clwsf/ x'g] 5}g . 

 kflnsf n] agfPsf] d'Nof+sg ;ldltsf  ;b:on] d'Nof+sgsf ljlzi6 cfwf/x? 

k|of]u u/L  d'Nof+sg ug]{ 5g. tf]lsPsf] Go"gtd c+s k|fKt ug{ g;Sg] jf sfo{ 

lja/0fdf pNn]lvt dxTjk"0f{ ljifonfO{ ;Daf]wg gu/]sf k|:tfjnfO{ o;} 

r/0faf6 c:jLs[t ug{ ;lsg] 5 jf To:tf cfj]bs ;+:yfsf] cfly{s k|:tfj 

vf]lng] 5}g .  

 u'0f:t/ tyf nfutdf cfwfl/t d'Nof+sg k4tLaf6 pTs[i6 jf Ps gDa/df 

5gf}6 x'g] ;]jf k|bfos ;+:yf;Fu ;Demf}tfsf nfuL k|lqmof cuf8L a9fOg] 5 .  

 ;]jf k|bfos;+:yfsf k|ltlglwx? ;fj{hlgs ?kdf cfly{s k|:tfj vf]Ng] ;dodf 

pkl:yt x'g ;Sg] 5g\ . ;]jf k|bfos;+:yfsf] gfd tyf pNn]lvt d'No jf hDdf 

k|:tfljt ah]6 c+s 7'nf] :j/df pRrf/0f x'g] ul/ kl9g] / /]s8{ ul/g] 5 . 

kflnsfn] pQm ;fj{hlgsL/0fsf] dfOGo'6 ;d]t tof/ u/]/ /fVg]5 .  

!=^= ;Demf}tf 

;DalGw 

5nkmn 

 

 of] 5nkmnsf] p2]Zo ;Demf}tf kqsf ;a} a'Fbfx?df ;xdtL jf ;dembf/L 

sfodu/L b'a} kIfsf] b:tvt ug'{ xf] . 

 o; 5nkmndf 5gf}6 ePsf] ;]jf k|bfos ;+:yfsf] k|:tfjdf pNn]lvt sfo{qmd 

sfof{Gjog ljlw, sd{rf/L ;DalGw k|:tfljt Joj:yf, ;]jf k|bfos ;+:yfn] o; 

k|:tfj cfJxfgsf] sfo{ ljj/0fdf k]z u/]sf] ;'emfj, sfo{of]hgf, sfo{qmd 

sfof{Gjog cjlw, cg'udg tyf d'Nof+sg / k|ltj]bg k]z ug]{ k|fjwfg ;DalGw 

lgSof]{n ul/g] 5 . clGtd ?k lbO{ ;s]kl5 oL ;a}s'/fx?sf] ljj/0f ;Demf}tf 

kqsf] cg';"lrdf ;+NnUg ul/g] 5 . ;fy} ;]jf k|bfos ;+:yfn] k|:tfj u/]sf] 

ah]6df tf]lsPsf] sfo{qmdsf] k|efjsf/L / ;Gtf]ifhgs sfof{Gjogsfnflu 

kflnsfaf6 ck]Iff ul/Psf] e"ldsf, sfo{qmd ah]6 ;dfof]hg / nufgLsf 

;Gb{edf ;d]t ;dembf/L sfod ul/g] 5 . 

 ;]jf k|bfos ;+:yf cGo cfwf/x?sf] ;fy;fy} k|:tfljt sd{rf/Lsf] z}lIfs 

of]Uotf, ;DalGwt cg'ej tyf k|fKt tflndsf cfwf/df d'Nof+sg eO 5gf}6df 

kg]{ ePsf]n] ;Demf}tfdf b:tvt ug'{ eGbf klxn] k|:tfljt hgzlQmsf] 

pknJwtf 5 jf 5}g eg]/ To;sf] :ki6 hfgsf/L lnO{g] 5 . ;]jf k|bfos ;+:yf 

5gf}6 k|lqmofdf cgk]lIft l9nfO{ x'gguPsf] cj:yfdf d'Nof+sg ePsf] 

k|:tfjdf k|:tfljt sd{rf/L s'g} csf]{ JolQmaf6 k|lt:yflkt x'g ;Sg] 5}g . 

obL k|lt:yfkg ug]{ ;xdtL ePsf] ;Gbe{df j}slNks JolQmsf] afof] 8f6fsf] 

cf]lh{gn d'Nof+sgsf cfwf/x?sf] k|of]uaf6 g} d'Nof+sg ul/g] 5 . pQm 

j}slNks JolQmsf] of]Uotf / cg'ej klxn] k|:tfljt sd{rf/Lsf] a/fa/ jf ;f] 
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eGbf pRr :t/sf] x'g'kg]{ 5 . obL ;f] cg's'n gb]lvPdf jf Joj;flos / bIf 

k|:tfljt sd{rf/Lsf] pknJwtf lglZrt gePsf] cj:yfdf pQm cfj]bs jf 

;]jf k|bfos ;+:yf cof]Uo 7xl/g] 5 . 

 klxnf] gDa/df 5gf}6df k/]sf ;]jf k|bfos ;+:yf;Fu ;Demf}tfsf] k|lqmof 

c;kmn eP jf ;Demf}tf x'g g;Sg] cj:yf cfPsf] v08df bf];|f] gDa/df k/]sf] 

;+:yf;Fu ;Demf}tfsf] k|lqmof cufl8 a9fO{g] 5 .   

!=&= b'O{ klIfo 

;Demf}tf 

 5gf}6 k|lqmofdf ;fd]n eO{ 5gf}6 ePsf / ;fd]n eO{ 5gf}6 gePsf  ;+:yfnfO{ 

;d]t 5gf}6 k|lqmofnfO{ clGtd ?k lbO;s] kZrftsf] lg0f{o jf clGtd glthf 

af/] pQm glthf k|sflzt ePsf] % lbg leq hfgsf/L u/fO{g] 5 . 

 obL s'g} ;]jf k|bfos ;+:yfsf] k|sflzt glthfdf lrQ ga'e]mdf / To;sf] 

k'g/fjnf]sg u/fpg rfx]df hfgsf/L kq k|fKt u/]sf] # lbg leq kflnsfdf 

lnlvt  lgj]bg k]z ug{ ;lsg] 5 . 

 obL k'g/fjnf]sgsf nflu s'g} lgj]bg k|fKt gePdf pRr c+s k|fKt u/L 

:jLs[t ePsf] k|:tfj k]z ug]{ ;+:yfnfO{ ;Demf}tfsf nflu cfdGq0f ul/g]5 .  

 obL k'g/fjnf]sgsf nflu s'g} lgj]bg k|fKt ePdf k|fKt ePsf] lgj]bssf] 

k|f:tfjnfO{ k'g/fjnf]sg u/L To;sf]  glthf lgj]bg k|fKt ePsf] # lbg leq 

;DalGwt ;+:yfnfO{ hfgsf/L u/fO{g] 5 . 

 k|fljlws k|:tfjdf plQ{0f gePsf cfj]bsx?sf] gvf]lnPsf] cfly{s k|:tfj 

;DalGwt ;+:yfx?nfO{ lkmtf{ a'emfO{g] 5 . 

 ;]jf k|bfos ;+:yfn] ;Demf}tf ul/;s]kl5 ;Demf}tfdf pNn]v ePcg';f/sf] 

tf]lsPsf] ldlt / :yfgdf sfof{/De ug'{ kg]{ 5 . 

!=*= uf]klgotf 

 

 k|:tfj d'Nof+sg k|lqmof;Fu ;DalGwt s'g} klg ;"rgf / d'Nof+sg ;ldltsf] 

l;kmfl/; af/] c;DalGwt JolQm jf k|:tfj k]z u/]sf ;]jf k|bfos ;+:yfnfO{ 

kflnsf n] k|:tfj :jLs[t jf c:jLs[t ePsf] cf}krfl/s hfgsf/L kq k7fpg' 

eGbf klxn] s'g} k|sf/sf] ;'rgf jf ;+s]t ug{ kfO{g] 5}g . 

!=(= ;]jf 

k|bfosn] kfngf 

ug'{ kg]{ cfrf/ 

;+lxtf 

 

 ;]jf k|bfos ;+:yfn] ;Demf}tf kq, k|:tfj cfJxfg;Fu ;DalGwt b:tfj]hdf 

pNn]lvt zt{x? / g]kfn ;/sf/sf] ;fj{hlgs vl/b P]g @)^# / lgodfjnL 

@)^$ n] lglbi6 u/]sf s'/fx? clgjfo{ ?kdf kfngf ug'{ kg]{ 5 . 

 ;]jf k|bfos ;+:yfn] ;]jf vl/b k|lqmof / vl/b ;Demf}tfnfO{ k|efljt ug{ b]xfo 

adf]lhdsf sfd sf/jfxLx? ug]{ u/fpg] 5}g . 

 k|ToIf jf ck|ToIf ?kdf k|efj kfg{ s'g} lsl;dsf] pkxf/ jf 3'; lbg,  

 s'g} ;'rgfx? a+Uofpg] jf ;"rgfsf] unt JofVof ug{, 

 s'g} klg lsl;dsf] cfly{s clgoldttf tyf e|i6frf/hGo cEof;df ;+nUg 

x'g,  

 j:t' tyf ;]jf vl/b k|lqmofdf s'g} kIfnfO{ xfgL gf]SzfgL k'/\ofpg] sfd ug{, 

 5gf}6 k|lqmof k|efljt ug{ k|:tfj k]z ug'{ k"j{ tyf kZrft cfj]bs ;+:yfx?sf] 

aLrdf u'6aGbL ug{,  

 ;]jf k|bfos ;+:yf 5gf}6 k|lqmofdf s'g} klg lsl;dsf] cj/f]w k'/\ofpg . 

!=!)= sfnf] 

;"lrdf kg]{ 

cj:yf 

 kIfkft/lxt 9+un] ;]jf k|bfos ;+:yfn] obL g]kfn ;/sf/sf] k|rlnt P]g 

lgodsf] alv{njfkm x'g] u/L b]xfo adf]lhdsf sfd sf/jfxL u/]sf] v08df 
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 ;DalGwt lgsfo dfkm{t ;]jf k|bfos ;+:yfnfO{ ltg aif{ ;Ddsf nflu sfnf] 

;"lrdf /fVg ;lsg] 5 . 

 ;]jf k|bfos ;+:yfn] dfly pNn]lvt !=( gDa/ cGt{utsf ug{ gx'g] sfd 

u/]df, 

 lgikIf?kdf ul/Psf] 5gf}6 k|lqmofsf ;Gb{edf kflnsf tyf 5gf}6 ;ldtL / 

To;sf ;b:ox?sf] dfgxfgL x'g] sfd u/]df,  

 ;Demf}tf kqdf pNn]lvt zt{ kfngf gu/L sfo{qmd sfof{Gjogdf nfk/jfxL / 

sfdsf] Go"gtd u'0f:t/ sfod ;d]t gu/L ;|f]tsf] b'?kof]u u/]df,  

 sfg'gn] lgif]w u/]sf] s'g} h3Go ck/fwdf ;+nUgtf b]lvPdf,  

 ;]jf k|bfos ;+:yfn] k]z u/]sf ;"rgf tyf p;sf] sfg'gL sfuhft tyf sfo{ 

cg'ej / tflnd;Fu ;DalGwt k]z ul/Psf] ljj/0f e'm§f ePsf] k'i6L ePdf,  

 sfg'gn] lgif]w u/]sf cGo sfo{ u/]df . 

 of] ;]jf vl/b k|lqmofjfx]s klg cGo k|lqmofd sfnf] ;'lrdf k/]sf ;+:yfx?n] 

;d]t of] klqmofdf k|lt:kwf{ ug{ kfpg] 5}gg\ . 

Effu @= 8f6f l;6 

@=!=SnfOG6sf] gfdM qLa]0fL gu/kflnsfsf] sfof{no, afh'/f 

@=@= 5gf}6 ljlwM u'0f:t/ -*) k|ltzt_ tyf nfut -@) k|ltzt_df cfwfl/t d'Nof+sg lalw (Quality 
and Cost Based Selection) 

@=#= ;]jf k|bfosn] 

lbg] ;]jfsf] gfd, 

:yflgo cg's'ng sfo{of]hgf lgdf{0f 

@=$=p2]ZoM 
;xefuLd"ns k|s[of cjnDjg ul/ kflnsf :t/sf] cg's"ng tyf pTyfgzLn 

sfo{of]hgf tof/ ug{' g} o;sf] d'Vo p2]Zo /x]sf] 5, eg] cGo ljlzi6 p2]Zox? 

tkl;n adf]lhd /x]sf5g\,  

 lgjf{lrt hgk|ltlglw, kflnsfsf sd{rf/L tyf ;s+6f;Gg ;d'bfosf] hnjfo' 

kl/jt{g tyf pTyfgzLn ;DaGwL hgr]tgf a9fpg], 

 nlIft j8f tyf a:tLx?sf] hnjfo' hf]lvd tyf ;s+6f;Ggtf ljZn]if0f ug]{, 

 ;d'bfo, a:tL tyf j8f :t/df hnjfo' kl/jt{g cg's"ng tyf pTyfgzLn 

k|j4{g ug]{ vfnsf of]hgfx?sf] klxrfg ul/ nfkf k|m]djs{ cg'?k 

kflnsf:t/df ;+Zn]if0f ug]{, 

 ljleGg lgsfox? h:t} g]kfn hnjfo' kl/jt{g ;xof]u sfo{qmd@, lhNnf 

;dGjo ;ldlt, l5d]sL kflnsfx?, :yfgLo :t/df sfo{/t u}=;=;=, j8f 

sfof{no tyf cGo ;/f]sf/jfnfx?;u+ ;xefuLtfd"ns tyf k|efjsf/L 9u+n] 

;dGjo tyf ;xsfo{ ug]{, 

 nfkf vfsfn]  lgb]{lzt u/] jdf]lhd cg's"ng tyf pTyfgzLn /0fgLlt tyf 

of]hgf tof/Lsf] nflu kflnsf tyf j8f :t/df ;+:yfut Ifdtf clea[l4sf 

nfuL cfjZos ;xof]u ug]{ .   

@=%=sfdsf] j0f{g\ 

tyf ;dofjwLM  

o;af/] lj:t[t sfo{ ljj/0fdf ;dfj]z ul/Psf] 5 . 
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@=^= clgoldttf 

tyf e|i6frf/ 

lgoGq0f 

;fj{hlgs vl/b P]g @)^# tyf lgodfjnL @)^$ / g]kfn ;/sf/sf cGo k|rlnt 

P]g lgod adf]lhd x'g]5 .  

@=&= k|:tfj k]z tyf 

kqfrf/sf nflu 

k|of]u ug'{ kg]{ 7]ufgf 

cfj]bs ;+:yf n] tof/ u/]sf] k|fljlwsf tyf cfly{sf k|:tfj tn pNn]lvt 7]ufgfdf 

k]z ug'{ kg]{ 5 . k|:tfjgf ;DalGw k|fjwfgaf/] s]xL yk :ki6tf cfjZos k/]df 

lgDg 7]ufgfdf kqfrf/ u/L /fo lng ;lsg] 5 . 

qLa]0fL gu/kflnsfsf] sfof{no, tf]nL, afh'/f 

E-mail: ito.trivenimun@gmail.com 

@=*= k|:tfjdf k|of]u 

x'g] efiff 

;]jf k|bfosn] k]z ug]{ k|:tfj c+u|]hL jf g]kfnL dWo] s'g} Ps efiffdf tof/ ug{ 

;lsg] 5 . 

@=(= k]z ePsf 

k|:tfjx? j}B dflgg] 

cjlw 

k]z ePsf k|:tfjx? k]z ePsf] ldlt b]vL () lbg ;Dd j}w dflgg] 5g\ . 

@=!)= k]z ul/g] 

k|:tfjsf k|ltx? 

;]jf k|bfosn] k|fljlws tyf cfly{s k|:tfjsf] Ps k|lt ;Ssn / Ps k|lt k|ltlnkL 

u/L b'O{ b'O{ k|lt clgjfo{ ?kdf k]z ug'kg]{ 5 . 

@=!!=l;NaGbL vfdsf] 

aflx/ n]lvg' kg]{ 

ljj/0fM 

:yflgo cg's'ng sfo{of]hgfsf] lgdf{0fsf nfuL k]z ul/Psf] k|fljlws k|:tfj  jf 

cfly{s k|:tfj :ki6 n]lvg' kb{5 . 

@=!@= lj:t[t k|:tfj 

k]z ug'{ kg]{ 

;dofjwL 

;]jf k|bfosnfO{ k|fljlws tyf cfly{s k|:tfj k]zsf nflu cfdGq0f kq rnfgL 

ul/Psf] ldltb]vL u0fgf x'g]u/L !% lbg -@)&* sf] )( dlxgf @@ ut] !@ ah] _ 

leq dfu ul/Psf] k|:tfjx? tf]lsPsf ;'rgf, tYo / sfuhft /fvL k]z ul/;Sg' 

kg]{ 5  . Dofb jf ;do ;Ldf gf3]/ cfPsf k|:tfjx? d'Nof+sgsf] k|lqmofdf nlug] 

5}g . 

@=!#= ;:y+fut 

,k|fljlws tyf 

cfly{ssf] d'Nof+sgsf 

cfwf/x?M 

k|:tfagfx?nfO{ lgDg cfwf/ leq /xL lj:t[t d'NofÍgsf cfwf/x? k|of]u u/L 

d'NofÍg ul/g] 5 . tn pNn]v ePsf lzif{s  cg';f/ l;n l;n]jf/ ldnfO{ k]z ug' 

kg]{ 5 . 

@=!#=! ;:y+fut 

Ifdtfsf] ljj/0f 

 ;:y+fut sfg'gL b:tfa]h   

 - tn pNn]lvt sfg'gL sfuhft clgjfo{ x'g' kg]{ 5 cGoyf k|tfj d'NofÍg x'g] 

5}g _ 

;+:yfsf] gfd 

 ;+:yfsf] k|sf/ -:yfgLo, If]lqo, /fli6«o_ 

 ;Dks{ JolQm / 7]ufgf 

 ;+:yfsf] :yfkgf ldlt 

 ;+:yfsf] btf{ ldlt, btf{ g+=, btf{ ug]{ lgsfo - gljs/0f ul/Psf] k|df0f kqsf] 5fof 

slk ;+nUg x'g' kg]{_ 

 ut jif{sf] cl86 l/kf]6{  - k|df0f kqsf] 5fof slk ;+nUg x'g' kg]{_ 

 VAT NO btf{ g+=  - gljs/0f ul/Psf] k|df0f kqsf] 5fof slk ;+nUg x'g' kg]{_ 

mailto:ito.trivenimun@gmail.com
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 s]Gb|Lo tyf zfvf sfof{nosf] 7]ufgf 

 

 

@=!#=@= k|flalws 

k|:tfa 

 

!=;+:yfsf] Ifdtf / sfo{ cg'ej  - $) c+s_ 

 ;Djlwt k|fljlws, ljifout lj1 tyf cGo sd{rf/L -;a} gfd pNn]v ug'{kg]{_ 

 l;dfGts[t tyf lk5l8Psf au{sf sd{rf/Lsf] ;+Vof 

 :yfoL sd{rf/Lsf] ;+Vof 

 ;:yfdf ;b:o / jf]8{df /x]sf kbflwsf/Lsf] ljj/0f - ;dfj]zLs/0f, ;+alGwt 

If]qdf cg'ej 6]jndf k|:t't ug'{ kg]{ _ 

 ;+:yfsf] ef}lts l:ylt 

 Hfnjfo' kl/t{jt{g / k|:tfj k]z u/]sf] ljifodf ;+:yfsf] cg'ej tyf ljif];1tf,  

 ljut % aif{ leq ;+:yfaf6 sfof{Gjog ul/Psf d'Vo sfo{qmdx? lni6 / 

k|df0fx? - bft[ lgsfo ;+usf] ;+emf}tfsf] 5fof slk ;+nUg x'g' kg]{ _ 

 cfly{s ;xof]u -bft[ lgsfo / s'n ;xof]u k|df0fsf nflu  cl86 l/kf]6{ _ 

 ljut !) aif{ leq :yflgo cg's'ng sfof{of]hgf lgdf{0f u/]sf] 

 xfn ;+rflnt sfo{qmd -sfo{qmdsf If]q, sfo{Gjog x'g] uf=kf÷g=kf, bft[ 

lgsfo, sfo{/t sd{r/L 6]jndf v'nfpg' kg]{ _ 

:yfgLo tx / ljifout sfof{nox?;Fu sfo{ u/]sf] cg'ej ljj/0f 

@= sfo{qmd ;+rfngdf pknAw x'g] hg zlQm     -!%_ 

 k|:tfljt dfgjLo hgzlQm 

 Joj:yfksLo :j?k 

 lqmofsnfk ;+rfng ug{ ;+alGwt If]qsf cf+lzs ?kdf pknAw x'g ;Sg] 

sd{r/L pknAwtf 

 ;dfj]ZfLtf 

#= sfof{of]hgf lgdf{0f lalw tyf 9f+rf  @% 

 k|:tflat sfdsf] l:ytL ljZn]if0f tyf sfo{qmd ;DalGw la1tf  

 sfo{qmd sfof{Gjo /0fgLlt tyf k|s[of 

 p2]Zo ( Objective) 

 :yflgo cg's'ng sfo{of]hgf lgdf{0f k|s[of 

 hnjfo' hGo hf]lvd,  hnjfo' hGo ljkt / cg's'ng ;DaGw -9frf_ 

 3/w'l/ ;s+6f;Ggtf ljZn]if0f ljlw 

 sfo{qmd sfof{Gjo sfo{of]hgf , ljsf; / cg's'ng ;DalGw cjwf/0ff 

 ;do Pj+ ;]jf u'0f:t/ ;'lglZrttf  

 cfzfltt k|ltkmn, dfkg ug]{ ;"rs tyf ljlw 
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@=!#=#= cfly{s 

k|:tfj 

#= cfly{s k|:tfj            @) 

;fj{lhlgs vl/b lgodfjnLdf lbPsf] ;'qsf] cfwf/df x'g] 
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Effu # =cfj]bsn] k]z ug]{ kmf/fdsf gd'gfx? 

#=!= cfj]bsn] k]z ug]{ lga]bg 

 

ldltM============ 

>L k|d'v k|zf;lso clws[t  Ho",  

=============ufp+÷ gu/kflnsfsf] sfof{no  

=====================================         

 

 

ljifo M k|flalws k|:tfagf k]z ul/Psf] ;DaGwdf . 

 

dxf]bo, 

k|:t't ljifodf ====================== ufpF÷ gu/kflnsf af6 g]kfn hnjfo' kl/j{tg ;xof]u sfo{qmd  @ cGt{ut 

To; g=kf=÷uf=kfdf :yflgo cg's"ng sfo{of]hgf lgdf{0fsf nflu ldlt ============ df cfly{s tyf k|flalws 

k|:tfagf k]z ug{sf] nflu o; ;+:yf -cfa]bs ;+:yfsf] gfd======== nufot ;fem]bf/ ;+:yfsf] gfd======_ nfO{ 

5gf}6 ul/Psf] kqfg';f/  k|flalws / cfly{s k|:tfa 5'§f5'§} vfddf l;naGbL u/L k]z u/]sf]  Aoxf]/f cg'/f]w 

5 .  

 

;fy} k|flalws tyf cfly{s k|:tfagfdf ;+nUg ul/Psf] ;"rgf tyf egfOx? ;xL ;fFrf] x'g\ olb em'6f 

7xl/g uPdf pQm k|:tfagfx? :jtM /å x'g]5g\ / k]z ul/Psf oL k|:tfagfx? :jtM :jLsf/ ug{ oxfF afWo 

gePsf] ;d]t :jLsf/ ub{5f}+ . 

  

 

lgj]bs 

  
x:tfIf/M 

GffdM========================= 

kb M========================= 

;+:yfsf] gfd / 7]ufgfM ===========                                                                                               

;+:yfsf] 5fkM 
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#=@ k|flalws k|:tfasf kmf/dx?M 

#=@=! ;]jf k|bfos ;+:yfsf] ljut jif{x?df u/]sf] sfof{g'ej 

laut % aif{df ;+:yfaf6 Psn jf s'g} c? ;+:yf jf sDkgL;+usf] ;fem]bf/Ldf k|:tfaLt sfo{;+u ;DalGwt 

jf ldNbf h'Nbf sfo{x? u/]sf] eP lgDg tflnsf cg';f/ eg' {xf]; . 

 

kl/of]hgfsf] gfdM 

kl/of]hgfsf] sfo{ If]qM tkfO{sf] ;+:yfsf] Joj;flos 

sd{rf/L]M 

Client sf] gfdM sd{rf/L ;+VofM 

 

7]ufgfM lhDd]jf/Lsf] calwM 

sfo{ z'? u/]sf] ldlt -dlxgf÷aif{_M sfo{ k"/f u/]sf] ldlt -

dlxgf÷aif{_M 

;]jfsf] cg'dflgt d'No ?=M 

;fem]bf/L ;+:yfsf] gfd -obL s'g} eP_M ;fem]bf/L ;+:yfn] pknAw 

u/fPsf] Joj;flos sd{rf/L -

dlxgfdf_M 

kl/of]hgfsf] d'Vo sd{rf/L, kb -lgb]{zs, ;+of]hs tyf 6f]nL k|d'v_ / sfo{M 

 

kl/of]hgfsf] hfgsf/L -lhDd]jf/L, u/]sf lqmofsnfksf] k|s[lt / :yfg_M 

 

6f]nL k|d'v jf laz]if1n] u/]sf sfo{x?MM 

 

gf]6M s[kof k|To]s kl/of]hgfnflu cnu kmf/d eg'{xf]; . 

;+:yfsf] gfd M 

;+:yfsf] cflwsfl/s k|ltlglwsf] x:tfIf/ M 

;+:yfsf] 5fkM  

#=@=@ k|fljlwsf k|:tfjn] ;d]6\g'kg]{ ljifoj:t'x?M 

sfo{qmd sfof{Gjog /0fgLlt tyf sfo{of]hgf k|flalws k|:tfjgfsf d'Vo  cfwf/x? ePsfn] pQm s'/fx? 

;d]6Lg] u/L & k]hdf ga9fO{sg -Chart / diagrams ;lxt_ lgDgfg';f/ k|:tt' ug'{xf];\ . 

s_ sfo{qmd sfof{Gjog ug]{ /0fgLlt tyf lalw (Technical Approach and Methodology) 

sfo{qmd th'{df ubf{ la:t[t sfo{laa/0f (Term of Reference) df pNn]v ePsf a'Fbfx?nfO{ Wofgdf 

/fvL qmda4 ?kdf pNn]v ug'{kg]{5 . ;fy} k|:tfadf pNn]lvt sfo{ ug{sf nflu  k|:tfljt hgzlQm k]z 

ul/Psf jfof] 8f6fdf pNn]v eP cg'?k x'g'kg]{5 . k|:tfjdf ;d]l6g'kg]{ d'Vo ljifoj:t'x? o; k|sf/ 5g\ . 

 p2]Zo ( Objective) 

 sfo{ If]q ( Scope of Work) 

 sfo{qmd sfof{Gjo /0fgLlt tyf k|s[of 

 :yflgo cg's'ng sfo{of]hgf lgdf{0f k|s[of 
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 hnjfo' hGo hf]lvd,  hnjfo' hGo ljkt / cg's'ng ;DaGw -9frf_ 

 3/w'l/ ;s+6f;Ggtf ljZn]if0f ljlw 

 sfo{qmd sfof{Gjo sfo{of]hgf , ljsf; / cg's'ng ;DalGw cjwf/0ff 

 ;do Pj+ ;]jf u'0f:t/ ;'lglZrttf  

 cfzfltt k|ltkmn, dfkg ug]{ ;"rs tyf ljlw 

 

v_ sfo{of]hgf 

k|:tflat kl/of]hgfdf pNn]v ul/Psf lqmofsnfkx?, ;dofalw, p2]Zo  tyf k|ult k]z ug]{ ldlt ;lxt 

la:t[t ?kdf sfo{of]hgfdf pNn]lvt x'g' kg]{5 . sfo{of]hgf agfpbf la:t[t sfo{laa/0f (Term of 

Reference) df pNn]v ePsf a'Fbfx?nfO{ Wofgdf /fvL k|flalws kx'Fr, s[ofsnfk sfo{Gjog lalw ;dflai6 

x'g' kg]{5 . ;fy} kl/of]hgfsf pknAwLx? Hf:t}M k|ult l/kf]6{, tflnsf, gS;f ;d]t pQm sfo{of]hgfdf ;dfa]z 

ul/Psf] x'g'kg]{5 . sfo{of]hgf cg';'rLdf ;dfa]z ul/Psf] kmf/d cg\?k x'g' kg]{5 . 

u_ ;+:yfut ;+/rgf tyf sd{rf/L 

#=@=# k|:tflat  hg ;lQm  - sfo{Gjog x'g] lqmofsnfk ;+rfngdf vl6g] dfq_ cf+lzs 

cfj]bsn] k|:tfljt sd{rf/Lx?sf] ljifout bIftf, z}lIfs of]Uotf, kb / ;Dkfbg ug]{ sfo{sf] ;+lIfKt ?kdf 

tnsf] tflnsfdf cg';f/ pNn]v ug'{xf]nf .  

qm=;+= sd{rf/Lsf] gfd z}lIfs 

of]Uotf 

bIftfsf] If]q ;DjlGwt ljifodf 

cg'ej -jif_{ 

Tf]flsPsf] 

lhDd]jf/L 

      

      

#=@=$M k|:tflat sd{rf/L - lqmofsnfk  sfo{Gjogdf vl6g]sf] dfq_sf] Ao}olQms lja/0f (Curriculum 
Vitae)  

1. Proposed Position: (insert the proposed position of staff for this assignment) 
2. Name of Organization: (insert name of firm proposing the staff) 
3. Full Name of Staff: (insert full name    Sex: 

4. Date of Birth: (insert date of birth in AD –dd/mm/yr) 
5. Nationality: Nepali 
6. Education: (please indicate college/university and other specialized education of staff members. Fill the 

format mentioning the latest degree on the top and others in descending orders as per the award date of degree 
here below) 

Year Degree Obtained College/University 

   

   

   

7. Membership of Professional Associations: 
8. Other Trainings: (indicate training related to the assignment- training name, period, subject, and the name 

of the institutions and address) 
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9. Professional Publications (in the last 3 years): (indicate the publications related to the assignment 

mentioning the latest publication on the top and others in the descending order as per the publications with title, 
year of publication, journal, newspapers, etc) 

10. Language: ( for each language indicate proficiency: good, fair, or poor in speaking, reading and writing) 

Language Speaking Reading Writing 

    

    

11. Employment Record: (Starting with present position, list in reverse order every employment held by staff 

member since graduation, giving for each employment.) 

Year (From-To) 
 (mm/yy-mm/yy) 

Position and Key 
Responsibility 

Employer  
Name and address 

   

   

   

12. Detailed Task Assignment 
(List all tasks to be performed under this assignment by proposed professional staff) 

13. Work Undertaken that Best Illustrates Capability to Handle the Tasks Assigned: 
(Among the assignments in which the staff has been involved, indicate the following information for those 
assignments that best illustrate staff capability to handle the tasks listed under the point 11): Please focus on field 
level implementation) 

Name of Assignment  

Year   

Location  

Client  

Main project feature  

Position held  

Activities performed  

(Please repeat this table for each of the assignment) 

 

14. Certification: 
I, undersigned, certify that to the best of my knowledge and belief, this CV correctly 
describes myself, my qualification and my experience. I understand that any misstatement 
described herein may lead to my disqualification or dismissal, if engaged.( signature should 
be in blue ink) 
 
___________________ 
(Signature) 
Date: 
Full name of authorized representative of the entity: 
Official stamp: 
 
( Note: For the academic qualification, training and the experience with different employers the expert proposed 

in this assignment need to submit the certificates from the concerned institutions duly attested by them and the 
proponent institutions. And they are required to sign the CV of each page by themselves and sign and official 
stamped by the proponent who proposed them for this assignment. Upon failing to do so no marks shall be given 
in the evaluation
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#=#=@= ah]6 ;f/f+z 

 

 

#=#=#= lglb{i6 sfo{qmd jh]6sf] lj:t[t ljj/0fsf] 9f+rf  

क्र.स
. 

वििरण इकाई पररणा
म 

 

दर  
 जम्मा रकम 

रू.  
कैफियत 

१ टटि मलडर श्रि 
टदन 

९०   ०   

२ GESI expert श्रि 
टदन 

१५   ० 

३ कृर्ष/वन र्वज्ञ श्रि 
टदन 

१५   ० 

४ GIS Expert श्रि 
टदन 

–   – जलवायजु
न्य जोखीि 
नक्शा 
तयार 
भइसकेकोले 
आवश्यक 
नभएको 

५ लापा सहजकताय श्रि 
टदन 

३०   ०   

६ यातायात तथा बांस खचय जना ४   ०   

७ वडा/सिुदाय स्तररय 
अन्तयक्रिया िोष्ठी 

पटक १२   ० प्रत्येक 
वडािा एक 
वटा िनुयपने 

८ पामलकास्तररय अन्तयक्रिया 
िोष्ठी  

पटक १   ०   

९ स्टेशनरी, फोटोकर्प तथा 
र्प्रन्न्टङ खचय 

लिसि १   ०   

  जम्मा रकम रू.       ०   

                    
शिरोभार  

     

                   भ्याट       
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Effu $M ;]jf k|bfossf] lj:t[t sfo{ ljj/0f (Terms of Reference, TOR) 

४.१. पषृ्ठभमूि 

जलवाय ु पररवतयनको नकारात्िक प्रभावको जोखखि उच्च रहेका राष्रहरुिध्ये नेपाल पतन एक हो । 
नेपालिा र्वित केही दशकयता बाढी, पटहरो, डढेलो तथा खडरेी जस्ता जलवायजुन्य प्रकोपहरूका कारण 
ठूलो िात्रािा जनिनको क्षतत भइरहेको छ भने कृर्ष, जलस्रोत, वन तथा जैर्वक र्वर्विता, िानव स्वास््य, 

पययटन, ऊजाय तथा पवूायिार र्वकासका क्षेत्रहरूिा सिेत जलवाय ुपररवतयनका प्रततकूल प्रभावहरु देखा परेका 
छन ्। नेपाल सरकारले जलवाय ुपररवतयनका िदु्दा सम्बोिन िनय रान्ष्रय तथा अन्तररान्ष्रय स्तरिा 
पहलकदिी मलदैं आएको छ । यस ैिििा जलवाय ुपररवतयनका प्रभावहरुको जोखखि न्यनूीकरण िदै 
उत्थानशील सिाजको तनिायण िनेतपयm र्वमभन्न तह र र्वषयित क्षेत्रहरुिा नीततित िाियतनदेश िने 
उद्देश्यले रान्ष्रय जलवाय ुपररवतयन नीतत, २०७६ लाि ुिररएको छ । उक्त नीततले राज्यका सब ैतह र 
र्वषयित क्षते्रका नीतत, रणनीतत, र्वकास योजना र काययििहरूिा जलवाय ु पररवतयनका िदु्दालाई 
िलूप्रवाहीकरण िने उद्देश्य राखेको छ ।  

रान्ष्रय जलवाय ुपररवतयन नीतत, २०७६ को प्राविान अनरुुप स्थानीय सरकारलाई स्थानीय स्तरिा जलवाय ु
पररवतयनका असरहरु व्यवस्थापन िनय र दीर्यकालीन जलवायिुतै्री र्वकासका योजनाहरु पटहचान तथा 
कायायन्वयन िनय सहयोि िने हेतलेु स्थानीय अनकूुलन कायययोजना (लापा), २०६७ लाई सरं्ीय प्रणाली 
अनरुुप पररिाजयन िररएको छ । पररिान्जयत स्थानीय अनकूुलन कायययोजना (लापा) खाका २०७६ ल े
वातावरण सरंक्षण काननूिा उल्लेख भए बिोन्जि स्थानीय तह÷सिदुायलाई अनकूुलन योजनाको तजुयिा 
र कायायन्वयनिा सिेत सर्ाउ पयुायउंदछ । यसले स्थानीय स्तरिा र्वमभन्न सरोकारवालाहरुबीच तनयमित 
सहकायय तथा सवंाद िाफय त स्थानीय क्रियाकलापहरूको कायायन्वयनिा सहितत तनिायण िरी जलवाय ु
पररवतयन अनकूुलन, र्वपद् जोखखि न्यनूीकरण तथा व्यवस्थापन र टदिो र्वकाससँि सम्बन्न्ित 
अन्तररान्ष्रय प्रततबद्िताहरुको कायायन्वयन िनय सिेत िद्दत िनेछ ।  

आ.व. २०७८÷७९ िा नेपाल जलवाय ुपररवतयन सहयोि काययिि२ लाि ुभएका ३० वटा स्थानीय तहिा 
जलवायजुन्य जोखीिको पटहचान, जोखीिको विीकरण, जोखीि न्यनूीकरणका उपायहरु पहीचान िरी 
स्थानीय अनकुुलन कायययोजना तयार पानयका लािी यो काययर्ववरण (Terms of Reference) तयार 
िररएकोछ । नेपाल जलवाय ुपररवतयन सहयोि काययिि२ ले ३० वटा स्थानीय तहको जलवायजुन्य 
जोखीि बबश्लेषण िररसकेको हुनाले यस काययका लािी स्थानीय तहबाट छनौट हुने र्वज्ञ÷ससं्थालाई 
उक्त र्ववरण उपलब्ि िराइने छ ।  
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४.२. स्थानीय अनकुुलन कायययोजना (लापा) खाका तथा वार्षयक योजना तजुयिा 
नेपाल जलवाय ुपररवतयन सहयोि काययिि२ को उद्देश्य िाउँ÷निरपामलकाको आफ्नो स्थानीय र्वकास 
योजना तथा काययििलाई स्थानीय अनकुुलन कायययोजना तजुयिा प्रक्रिया िाफय त जलवाय ुपररवतयनको 
असरहरुसिं थप अनकुुमलत र उत्थानशील बनाउने हो । स्थानीय अनकूुलन कायययोजना खाका, २०७६ िा 
आिाररत यस काययििको योजना तजुयिा प्रकृया स्थानीय तहको योजना तजुयिा प्रकृयासिं अन्तरतनहीत 
रहन्छ । वार्षयक योजना तजुयिाका साथै स्थानीय अनकूुलन कायययोजना खाकाले वहुवषीय योजना तजुयिा 
र कायायन्वयन प्रक्रियालाई पतन सहयोि िछय ।  

स्थानीय अनकूुलन कायय सिदुाय, प्राकृततक स्रोत व्यवस्थापन र पाररन्स्थततकीय प्रणाली, जलािार क्षेत्र, 

जलवायिुतै्री भौततक पवूायिार तनिायण, नदी प्रणाली र अन्य र्वषयित क्षेत्रिा आिाररत हुन्छ । र्वितका 
अनभुव र मसकाइको पषृ्ठभमूििा जलवाय ुउत्थानशील सिाजको तनिायण िनय स्थानीय स्तरिा र्वकास 
तनिायणको सिग्र प्रक्रियािा जलवाय ु अनकूुलन तथा र्वपद् जोखखि न्यनूीकरण र व्यवस्थापनलाई 
िलूप्रवाहीकरण िनय आवश्यक छ । यस सन्दभयिा स्थानीय तह केन्न्ित रहेको यो लापा खाका तीन वटा 
अविारणाबाट तनदेमशत छ । पटहलो, स्थानीय सरकारको र्वकासका योजना िाफय त जलवाय ुसकंटासन्न 
व्यन्क्त, र्रिुरी तथा सिदुायको जीर्वकोपाजयन र पाररन्स्थततकीय प्रणालीलाई जलवाय ु उत्थानशील 
बनाउन;े  दोस्रो, र्वकासका पवूायिारहरूलाई जलवायिुतै्री बनाउने; र तसे्रो, व्यन्क्त, र्रिरुी, स्थानीय सिदुाय 
र सािान्जक सरं् ससं्थाको अिवुाइिा भएका जलवाय ुअनकूुलन तथा र्वपद् जोखखि न्यनूीकरण र 
व्यवस्थापनका अभ्यास, स्रोत, क्षिता तथा ज्ञानलाई पटहचान िरी प्रवद्र्िन िने एव ंस्थानीय योजना 
तजुयिा तथा कायायन्वयन प्रक्रियािा सकंटासन्न र्रिुरी र स्थानीय सिदुायलाई सहभािी िराउने । 

स्थानीय अनकूुलन कायययोजाना (लापा) को तजुयिा तथा कायायन्वयन प्रक्रियाको प्रिखु न्जम्िेवारी तथा 
दातयत्व िाउँ÷निरपामलकाको रहन्छ । स्थानीय स्तरिा नेपाल जलवाय ुपररवतयन सहयोि काययिि२ का 
लािी तोक्रकएको प्रार्वधिक सहायता प्रदायक ससं्थाका कियचारीहरुले योजना तजुयिा तथा कायायन्वयन 
प्रक्रिया, क्षिता अमभवदृ्धि, तथा सचूना व्यवस्थापन आटदिा प्रत्यक्ष सहयोि प्रदान िनेछन ्। 
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चित्र १ लापा खाकाको समग्र प्रफक्रया 

 

४.३. अनकूुलन तथा उत्थानशील योजना तयारीको उद्देश्य 

सहभािीिलूक प्रकृया अवलम्वन िरर पामलका स्तरको अनकूुलन तथा उत्थानशील कायययोजना तयार 
िनुय न ैयसको िखु्य उद्देश्य रहेको छ, भने अन्य र्वमशष्ट उद्देश्यहरु तपमसल बिोन्जि रहेकाछन,्  

क. तनवायधचत जनप्रतततनधि, पाामलकाका कियचारी तथा सकंटासन्न सिदुायको जलवाय ुपररवतयन तथा 
उत्थानशील सम्बन्िी जनचतेना बढाउने, 

ख. लक्षक्षत वडा तथा बस्तीहरुको जलवाय ुजोखखि तथा सकंटासन्नता र्वश्लेषण िने, 

ि. सिदुाय, बस्ती तथा वडा स्तरिा जलवाय ुपररवतयन अनकूुलन तथा उत्थानशील प्रवद्र्िन िने 
खालका योजनाहरुको पटहचान िरर लापा फे्रिवकय  अनरुुप पामलकास्तरिा सशं्लेषण िने, 

र्. र्वमभन्न तनकायहरु जस्त ैनेपाल जलवाय ुपररवतयन सहयोि काययिि२, न्जल्ला सिन्वय समितत, 

तछिेकी पामलकाहरु, स्थानीय स्तरिा काययरत ि.ैस.स., वडा कायायलय तथा अन्य सरोकारवालाहरुसि ं
सहभािीतािलूक तथा प्रभावकारी ढिलें सिन्वय तथा सहकायय िने, 

ङ. लापा खाकाले  तनदेमशत िरे विोन्जि अनकूुलन तथा उत्थानशील रणनीतत तथा योजना तयारीको 
लाधि पामलका तथा वडा स्तरिा ससं्थाित क्षिता अमभबदृ्धिका लािी आवश्यक सहयोि िने ।   

४.४. स्थानीय अनकूुलन कायययोजना तयारी र्वधि तथा प्रकृया 
लापा तयाूरीका सम्पणूय र्वधि तथा प्रकृयाहरु लापा खाका २०७६ िा उल्लेख िररएको छ र उक्त र्वधि 
तथा प्रकृयाहरु अवलम्वन िनुयपने छ र यसका अलावा सेवा प्रदायकले तपमसल बिोन्जिको थप र्वधि 
प्रस्ताव िनय सक्नछे ।  

जलवायु पररवतयन सम्बन्िी
सचेतना तथा क्षिता अमभवदृ्धि 

संकटासन्नता, जोखखि
र्वश्लेषण तथा वस्तुित 

र्ववरणको तयारी

जलवायु पररवतयन अनुकूलन 
तथा र्वपद्  जोखखि 

न्यूनीकरण र व्यवस्थापनका 
रणनीततहरूको पटहचान 

जलवायु पररवतयन अनुकूलन तथा 
र्वपद् जोखखि न्यूनीकरण र
व्यवस्थापनका रणनीततहरुलाई 
स्थानीय आवधिक योजना तथा 

र्वकासका नीततहरुिा 
िूलप्रवाहीकरण   

जलवायु पररवतयन अनुकूलन 
तथा र्वपद् जोखखि न्यूनीकरण 
र व्यवस्थापनलाई स्थानीय 
तहको वार्षयक योजना, बजेट 
तजुयिा, र अनुििन तथा 
िूल्यांकन  प्रक्रियािा

िूलप्रवाहीकरण

र्रिुरी, स्थानीय सिुदाय 
र उपभोक्ता सिूह स्तरिा 

अनुकूलन तथा र्वपद् 
जोखखि न्यूनीकरण र 

व्यवस्थापनका  काययहरुको 
तजुयिा र कायायन्वयन
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 अनुकूलन तथा उत्थानशीलसिं सम्बन्िीत त्याकं तथा प्रततवेदनहरुको अध्ययन तथा समिक्षा 
 स्थानीय अनुकूलन कायययोजना )लापा (खाकाको अध्ययन तथा बुझाई कायि  

 प्रत्येक वडािा र्प .आर.ए .अथवा आर.आर.ए र्वधि अनुरुप अन्र्तक्रिया िोष्ठी सन्चालन  

 स्थानीय अनुकूलन योजना )लापा (सहभाधितािूलक तथा सिाबेशी संकटासन्नता तथा खाका अनुरुपको 
जोखखि र्वश्लेषण, विीकरण र अनुकूलन तथा उत्थानशील क्रियाकलापहरुको पटहचान तथा 
प्राधथमिक्रककरण 

 न्ज .आई.एस .का सुचना तथा सहभाधितािूलक पररदृष्य र्वकासका र्वधिहरुको प्रयोि िरर लापा तयारी 
 पामलकास्तररय अन्न्ति िोष्ठीबाट स्थानीय अनुकूलन कायययोजना )लापा (बै िीकरण (validation) 

 स्थानीय तहको बार्षयक तथा आवधिक योजनािा लापालाई िूलप्रवाहीकरण िनय सहजीकरण । 

४.५. सियावधि  
छनौट भएको सेवा प्रदायक (ससं्था वा व्यन्क्त) ले ३ िटहना मभत्र अनसूधुच १ अनसुारको फिेटिा 
काययरत िाउं÷निरपामलकाको स्थानीय अनकुलन कायययोजना तयार िनुय पनेछ । 

४.६. डमेलभरेवल 

डमेलभरेवल   दीन सियाविी कैक्रफयत 

क. स्थानीय अनकुलन कायययोजना 

 लापा फे्रिवकय  द्वारा मसफाररस िरीएको सबै उपकरणहरु 
सन्म्िमलत बिोन्जि हुनेछ । 

 संदभय सािग्री लापा फे्रिवकय  िापन अनसार हुनेछ । 
 स्थानीय सुशासन, सिता र सािान्जक सिावेशीकरण, 

र्वभेदक प्रभाव, प्रकोप जोखखि न्यूनीकरण र 
व्यवस्थापनका िुद्दाहरू सिावेश िररएको हुनेछ । 

 प्राथमिकतािा परेका स्थानीय अनुकुलन योजनाहरुको 
अनुिातनत बजेट सटहतको प्रत्येक िततबबधि सिावेश 
भएको हुनेछ । 

 प्रत्येक र्रिुरीहरुको संकटासन्न अवस्था पटहचान 
भएको हुनेछ । 

 सहभािी पामलका र नेपाल जलवायु पररवतयन सहयोि 
काययिि२ बाट प्रदान िररएका प्रततक्रिया सिावेश भएको 
हुनेछ ।  

()   

ख. क्रफल्ड तहिा भएका सब ै क्रियाकलापहरुको उपन्स्थतत 
तथा  िततर्वधिहरू उल्लेख भएको हुनेछ । 

  

ि. सकं्षक्षप्त कायय सम्पन्न ररपोटय तयार िररनेछ ।    
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४.७. सेवा प्रदायकको लाधि आवश्यक न्यनुति दक्षता 

४.७.१ दक्षता 
 आवेदक व्यन्क्त वा संस्थासँि लापा तयारी र जलवायु पररवतयन अनुकूलन तथा उत्थानशील काययिा 

सिुदाय स्तरको अनुभव भएको हुनुपने छ । 
 जातत, जाततयता, भेषभुषा, र्वर्विता, सिानता, र िरीवीसँि सम्बन्न्ित िुद्दाहरूको राम्रो ज्ञान भएको 

हुनुपने छ। 
 नेपाल जलवायु पररवतयन सहयोि काययिि२ संचामलत स्थानीय तहहरुको बारेिा जानकारी भएको हुनुपने 

छ। 
 लापा ररपोटय सम्बन्न्ि अनुभव साथै न्जआइएस िाध्यिबाट जोखखि तथा संकटासन्न नक्शाङ्कन िने 

तथा सहभाधितात्िक पररदृश्य र्वकास र्वश्लेषण औजार प्रयोि िने अनुभवी संस्था÷व्यन्क्तलाई थप 
ग्राह्यता टदइनेछ ।   

४.७.२ टीम संयोजन 

टोलीिा जलवाय ुपररवतयन र उत्थानमशल/ बातावरण/ कृर्ष÷वन, प्राकृततक स्रोत व्यवस्थापन, लङै्धिक 
सिानता तथा सािान्जक सिावेशीकरण र्वज्ञ एव ंिौसिर्वद आदीको आवश्यकता अनसुार सिावेश 
िररनेछ (अनसुचूी २) ।  

४.८. भकु्तानी प्रकृया 
सावयजतनक खररद ऐन २०६३ तथा तनयिावली २०६४ िा व्यवस्था भए विोन्जि भकु्तानी टदइनेछ । 

४.९. सेवा अवधि  
स्थानीय अनकुुलन कायययोजनाका तोक्रकएका क्रियाकलाप सचंालन िनय सेवा प्रदायकको सेवा अबधि  
२०७८ असार १० ित ेसम्ि हुनेछ । 

४.१०. सेवा प्रदायकको लाधि उपलब्ि िराईने सचुना, भौततक सरु्विा र 
सािाग्रीहरु  
बत्रवेणी निरपामलका र सेवा प्रदायक र्वच सम्झौता सम्पन्न भए पतछ lqj]0fL निरपामलकाले जलवाय ु
पररवतयन अनकुुलन  सम्वन्न्ि प्रकाशन िरेका अमभलेखहरु उपलब्ि िराउन सक्नेछ । काययिि 
सचंालनको लाधि बत्रवेणी निरपामलकाबाट कम्प्यटुर, र्प्रन्टर िोटर साईकल लिायतका भौततक सािाग्रीहरु 
उपलब्ि हुने छैन । 

४.११. प्रततवेदन  
सेवा प्रदायककले नेपाली वा अगं्रजीिा प्रततवेदन उपलब्ि िराउन सक्नेछन ्। प्रततवेदन पेश िने 
तामलका नेपाल सरकारको तनयिानसुार हुनेछ । सेवा प्रदायकले िामसक रुपिा काययििको सकं्षक्षप्त 
प्रितत lqj]0fL निरपामलकािा पेश िनुयपनेछ । स्थातनय अनकुुलन कायाययोजनाको ढाचा अनसुधुच १ 
अनसुार उपलब्ि िराउन ुपने छ । 
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४.!@. अन्य 

काययर्ववरण (Terms of Reference) वा लापा र्वधि तथा प्रकृयाका बारेिा केही अस्पष्टता भएिा 
नेपाल सरकारको प्रचमलत काननू तथा िापदण्ड अनसुार हुनेछ । 
 

 

 

अनुसूिी १ स्थानीय अनुकुलन कायययोजना (LAPA) Report को नमुना 

 

१. पषृ्ठभमूि (भौिोमलक, पयायवरणीय वस्तनु्स्थतत) 

२. जलवाय ुपररवतयनको अवस्था  

२.१ जलवाय ुपररवतयनको िि र पररदृश्य र्वश्लेषण (Climate Change Trend and Scenarios 

Analysis) 

२.२ सकंटासन्नता, जोखखि, क्षतत तथा असर (प्रकोपबाट सनृ्जत र्वपद्को असर, प्रभाव, हानी 
नोक्सानीको र्वश्लेषण) 

२.३ जीर्वकोपाजयन र पाररन्स्थततकीय प्रणालीिा जलवायजुन्य प्रकोप र र्वपद्का जोखखि 
र्वश्लेषण र सकंटासन्नताको स्तरीकरण 

२.४ र्रिुरी, वडा, टोल, सिदुायको जोखखि र सकंटासन्नताको स्तरीकरण 

३. अनकूुलन क्षिताको र्वश्लेषण (स्थानीय स्रोत सािन र क्षिता, सचुना र प्रर्वधििा पहुंच, आधथयक 
सबलता, िानव ससंािन) 

४. अनकूुलन र जोखखि न्यनूीकरणको रणनीतत  

४.१ अनकूुलन र जोखखि न्यनूीकरण काययको पटहचान  

४.२ जोखखि न्यनूीकरण तथा अनकूुलन काययहरूको लाित र लाभ र्वश्लेषण (Cost Benefit 

Analysis) 

४.३ अनकूुलन काययहरूको प्राथमिकीकरण, छोटो अवधि (१–३ वषय) अथवा िध्यि अवधि (३–५ 
वषय)
  

५. अपेक्षक्षत पररिाणात्िक उपलन्ब्ि  

६. तनष्कषय 
 


